План  коррекционно-профилактической работы с обучающимися и их родителями (законными представителями) по итогам тестирования 2023-2024 года в МКОУ __СОШ с.Фроловка Партизанского муниципального района
	№ п/п
	Категория обучающихся
	Рекомендации по профилактической работе
	Профилактическая работа 

	
	
	
	Социальный уровень профилактики
	Личностный уровень профилактики
	Семейный уровень профилактики

	1.
	Учащиеся с недостоверными ответами 
	Организация встреч с инспектором ОДН, специалистами служб и ведомств системы профилактики
Беседы по предупреждению рискованного поведения

несовершеннолетних
	Организация системы спортивных мероприятий (в соответствии с планом спортивно-массовых мероприятий школы и района)
	Круглый стол «Поговорим по душам».
Методика

«Самооценка» Дембо- Рубинштейн


	Оформление стендов в классах

и информационном уголке:

« Информация для родителей».

Телефоны доверия.

	2.
	Благоприятное сочетание ФР и ФЗ (незначительная вероятность вовлечения)
	Освоение
навыков преодоления трудных жизненных ситуаций Повышение факторов защиты Обучение

копинг- стратегиям


	Выпуск листовок «Будьте здоровы»

Распространение листовок среди учащихся        и их родителей
	Беседа: «Учись быть

толерантным».
Методика

«Диагностика склонности к отклоняющемуся поведению (СОП)»


	Профилактическая работа через месенжеры, родительские группы в WhatsApp.

	3.
	Учащиеся с актуализацией  факторов риска 

(АФР)  

(повышение угрозы вовлечения)
	Мероприятия в рамках профилактических недель:

- Независимое детство

- Неделя, посвященная Всемирному дню борьбы с наркотиками и наркобизнесом
	Кинолектории по профилактике детской преступности, правонарушений, бродяжничества
	Профилактическая программа «Все цвета , кроме черного».
Диагностика. Шкала депрессии Зунге (Т.И.Балатовой).
Регуляция и снижение зависимости в социальном одобрении
	Индивидуальные консультации по запросу родителей.
Консультация  родителей по результатам СПТ;

Индивидуальные занятия с родителями по освоению способов бесконфликтного общения в семье, коррекции стиля семейного воспитания.



	4.
	Редукция  факторов защиты (РФЗ)
	Вовлечение учащихся в общественно -  значимую деятельность:

-Волонтѐрские отряды «Юнармия»

- объединения дополнительного образования
-Ученическое самоуправление

-Спортивные секции

-Общешкольные акции и мероприятия
	Обучение навыкам ответственного отношения к своей и чужой жизни Снижение импульсивности, обучение навыкам оценки риска

Работа по изменению социальной ситуации развития
	Диагностика. Опросник суицидального риска (модификация
Т.Н. Разуваевой).
Развитие независимости и ответственности за свою жизнь
	Показ видеороликов для

родителей на родительском собрании: «Берегите своих детей»

	5.
	Повышенная  вероятность вовлечения. Латентная рискогенность (группа «особого внимания»)


	Психокоррекционные занятия по повышению самооценки, развитию адекватного отношения к собственной личности, снятие эмоционального напряжения
	Актуализация ресурсных возможностей факторов защиты.
Формирование положительного образа будущего
	Беседы с детьми «группы

риска».
Изучение уровня самооценки.
Развитие коммуникативных навыков

Обучение самопрезентации.
Методика «Диагностика склонности к

отклоняющемуся поведению (СОП)»


	Проведение мини тренинга

на тему»: « Моя семья›.
Серия мини-лекций и практикумов для родителей о правилах общения с подростком, обсуждение резонансных тем,

связанных с подростковым возрастом и преодолением подросткового негативизма;

· организация совместных мероприятий для родителей и подростков ;

· привлечение семьи подростка к участию в  творческом проекте

«Социальная реклама».

	6.
	Явная рискогенность (высокая вероятность вовлечения по двум методикам). Целевая группа для работы психолога


	Включение подростков в социально одобряемую деятельность (помощь нуждающимся.)
Работа
по

изменению социальной ситуации развития
	· групповые занятия по формированию конструктивных способов совладания     со стрессовой ситуацией.


	Диагностика уровня тревожности.
Развитие коммуникативных навыков.

Развитие независимости и ответственности за свою жизнь.
Методика «Социометрия»


	«Права и обязанности

родителей по воспитанию детей»
Анализ семейных взаимоотношений.

 Повышение психолого- педагогической компетентности родителей.

Консультирование родителей несовершеннолетнего об индивидуальных особенностях возрастного развития подростка.
Тема: «Как общаться с подростком?»


